
 

 

 
SZKOŁA MZS 7 JADŁOSPIS 6-10 LISTOPADA 2023 ROK 

PONIEDZIAŁEK:6 LISTOPADA 

 KRUPNIK(1,3,9) 
 NAGETSY ,ZIEMNIAKI, MARCHEWKA Z JABŁKIEM (1,3,7,9) 
 KOMPOT 

 
WTOREK:7 LISTOPADA 

 KREM Z ZIELONEGO GROSZKU  Z GRZANKAMI(1,3,7,9) 
 GOŁĄBKI Z MIESEM I SOSEM POMIDOROWYM(1,3,7) 
 KOMPOT 

 
ŚRODA : 8 LISTOPADA 

 ZUPA NEAPOLITAŃSKA  (1,3,7,9) 
 RACUSZKI Z JABŁKIEM I CUKREM PUDREM(1,3,7,9) 

 
CZWARTEK:9 LISTOPADA 

 ŻUREK Z PIECZARKAMI(1,3,7,9) 
 SCHAB PIECZONY W SOSIE PIECZENIOWYM, ZIEMNIAKI 

COLESŁAW(1,3,7) 
 KOMPOT  

 
PIĄTEK:10 LISTOPADA 

 BARSZCZ UKRAIŃSKI (1,3,7,9) 
 PIEROGI LENIWE Z MASEŁKIEM (1,3,7) 
 KOMPOT 

 
OBIAD W ABONAMENCIE MINIMUM 14 DNI (ZUPA+ II DANIE)DLA DZIECI 

TO CENA 15ZŁ 

 OBIAD BEZ ABONAMENTU DLA DZIECI TO 16ZŁ 

 ZUPA 5ZŁ 

 II DANIE 11,00ZŁ 

 OBIAD (ZUPA+ II DANIE) DUŻA PORCJA 18ZŁ 
OPŁATA ABONAMENT ZA PAZDZIERNIK 2023R  

 21 DNI X 15ZŁ=315  ZŁ PŁATNE DO 10 PAZDZIERNIKA 2023 ROK 
NR KONTA DO WPŁATY M BANK 19 1140 2004 0000 3102 7866 0893 

KONTAKT 608055201 

 



 

 

 


